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ESSERE (o diventare) CAPI INTERMEDI nel SETTORE DELLE MATERIE PLASTICHE – 3 giornate 

 

25, 28 e 31 marzo 2011 
 

GLI OBIETTIVI del CORSO 

L’obiettivo del corso è lo sviluppo della professionalità di referenti aziendali / capi intermedi da cui 
dipendono altre risorse umane, fornendo le conoscenze organizzative e gestionali utili a migliorare la 
comunicazione, gli atteggiamenti, la motivazione e il clima dell’ambiente di lavoro.  

Saranno esaminati casi di studio tratti da esperienze acquisite dai docenti all’interno di imprese operanti 
nel settore delle materie plastiche e proposti dagli stessi allievi presenti nel corso. 

Gli argomenti principali riguardano: 

•  La figura del ‘capo’: quali sono le competenze professionali richieste? È un ruolo più ‘umano’ o più 
tecnico? Si basa più sul coinvolgimento o più sul controllo?  

• Leadership: tra comando e delega, analisi delle caratteristiche di un ‘buon’ leader 
•  La comunicazione interpersonale come strumento di gestione del clima e del gruppo 
•  Pre-cognizioni e pre-giudizi: i più comuni errori di comunicazione 
•  Motivazione, auto-stima e auto-efficacia: le premesse di una sana intelligenza emotiva in azienda 
•  Il lavoro di gruppo come strumento organizzativo per generare  motivazione e identificazione con  
 gli obiettivi aziendali 

• Tecniche di gestione delle risorse umane: suggerimenti e riflessioni utili alla gestione di situazioni di 
conflitto, all’analisi dello stress lavoro correlato, alla valutazione delle prestazioni 

 

Simulazioni ed esercitazioni svolte durante il corso favoriranno una comprensione più approfondita 

 dei concetti espressi e permetteranno di mettere in discussione le proprie modalità soggettive.  

 
Il corso sarà organizzato in 3 giornate, con orario 9.30 : 12.30 – 13.30 : 16.30. 
Le lezioni si terranno presso l’Associazione Cultura e Sviluppo – P.zza De Andrè 76, Alessandria. 

 

NB: Il corso può essere indicato nel Report di Valutazione dello stress lavoro correlato come 
attività formativa finalizzata alla riduzione e al monitoraggio di situazioni di disagio interpersonale 
tali da sfociare in disfunzioni fisiche e psicologiche dei dipendenti. 
 

Docenti: Simona Coscia e Stefania Novello (Proplast Servizi) 
 

Quota di partecipazione: 900 € (+IVA) a partecipante – sono previsti sconti per iscrizioni multiple 
– si prevede uno sconto del 30% per associati Proplast 
 

A chi può servire? 

- ai referenti tecnici che hanno la responsabilità di gestire risorse umane 
- ai referenti del personale 
- a imprenditori curiosi di approfondire la ragione dei conflitti e degli attriti che spontaneamente possono 
emergere (anche nelle migliori aziende) 
- a consulenti che operano nell’ambito dell’organizzazione aziendale  
 

- a tutti coloro che cercano ogni giorno di rinunciare ai pregiudizi per leggere la realtà aziendale 

che li circonda 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 
 

 

 

Dati Partecipante 

Nome e Cognome:   

Funzione:  

Azienda/ente di appartenenza:  

E-mail:  

Dati Azienda/Ente 

Ragione Sociale:                                                                                          Città:  

Via:                                                                                                      Cap:                         Prov:  

Tel:                                                 Fax:                                   E-Mail:  

P. Iva :                                                                        C. Fisc.:  

Fattura  intestata a:  

E-mail per fatturazione:  

QUOTA DI  ISCRIZIONE (comprensiva dell’attività didattica e delle dispense – pranzo non incluso) 

□            900 €  +  Iva   a partecipante  

□            765 € + Iva (15% di sconto) se Azienda appartenente a: ConfAPI Alessandria, PlasticsEurope Italia,  TMP,  Federazione 

 Gomma   Plastica, Confindustria Alessandria, ConfAPI Reggio Emilia, SPE Italia, IPPR 

□            630 € + Iva  (30% di sconto) se Azienda associata al consorzio Proplast  e/o aderente al Polo Regionale Nuovi  Materiali  

□            450 € + Iva  (50% di sconto) se Soci fondatori/sostenitori Proplast  
 
□  Nel caso di iscrizioni plurime (3 o più partecipanti), si prevede uno sconto aggiuntivo del 10% sul costo complessivo di 
iscrizione che l’azienda deve sostenere. 
 

 
MODALITA’ DI PAGAMENTO ANTICIPATO – non oltre il 4° giorno precedente l’avvio del corso 

Il pagamento deve essere eseguito al netto delle spese bancarie mediante BONIFICO BANCARIO  intestato a:  
PROPLAST SERVIZI SRL                                    

 Cassa di Risparmio di Alessandria      IBAN: IT57 D 06075 10400 000000053479        BIC/SWIFT  RIALIT21065 
 

Inviare la scheda di iscrizione via FAX al N. 0131 220238  oppure SCANSIONE a simona.coscia@proplastservizi.it 
 

Ai sensi della legge 196/2003 le informazioni fornite verranno trattate per finalità di gestione amministrativa dei corsi/seminari. I dati potranno essere  utilizzati per la creazione di un 

archivio ai fini dell’invio (via mail, fax, e a mezzo posta) di future iniziative del Consorzio Proplast. Esprimo il consenso al trattamento dei miei dati personali. 

Sarà addebitata l’intera quota di partecipazione per tutti gli annullamenti pervenuti per  iscritto a  Proplast a partire dal 4° giorno (compreso) precedente l’inizio del corso. 

La data del corso può subire modifiche in caso di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti o di problematiche imprevedibili intervenute ai docenti. In tal caso il corso 

verrà ripianificato e la quota di iscrizione sarà destinata alla nuova edizione (se fruibile dal partecipante) oppure restituita. 

L’iscrizione si ritiene confermata al ricevimento della copia della ricevuta del bonifico bancario. 

Data:______________                          Firma __________________________________ 

Titolo Corso: Essere (o diventare) capi nel settore delle MP 
Date Corso: 25, 28, 31 marzo 2011 


